Будьте внимательны 
к своим детям!

Внимание![image: image2.png]



Важно вовремя распознать само              начало потребления наркотиков:
· неадекватное настроение: немотивированная быстро возникающая веселость, переходящая в вялость (как бы сонливость) и заторможенность; 
· обнаружение ребенка в состоянии опьянения, но без запаха алкоголя; 
· обнаружение у ребенка психологии по-требителя наркотиков: "защита" или "оправдание" и наркотиков и их потребителей самыми различными "доводами" (примерно так, как алкоголики "защищают" и "оправдывают" свой алкоголизм); 
· необоснованные просьбы денег и траты денег непонятно на что; 
· воровство денег в семье; 
· задержание ребенка полицией в состоянии опьянения и проведение медицинского освидетельствования с подтверждением диагноза наркотического опьянения (ещѐ раз подчеркнем: последние самые опасные спайсы пока еще не об-наруживаются химическими анализами, поэтому для вас, как родителей, важным будет само подтверждение состояния опьянения ребенка при его задержании). 
После выявления признаков начала потребления ребенком наркотиков (спайсов) надо тотчас и без гнева и паники честно признать этот факт и вместе со специалистами наркологической службы, школьным психологом разработать и реализовать план помощи своему ребенку.
ГБУ «Комплексный центр социального 
обслуживания населения «Доброе сердце» 
в Черемшанском муниципальном районе» 
отделение социальной помощи
 семье и детям

Быть рядом. 

Или вся правда 

о курительных смесях

2015г.
Спайс (от англ. «spice» — специя, пряность) – разновидность травяной курительной смеси, в состав которой входят синтетические вещества, энтеогены (растения, в состав которых входят вещества психотропного действия) и обыкновенные травы. 

Спайс относится к синтетическим каннабиноидам.
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Признаки ранней

	Распространение 
"курительных смесей"

	

	Покупают эти наркотики через интернет или у

	

	сверстников. Как правило, подросток заходит на из-

	      вестные  сайты,  торгующие  наркотиками,  набирая  в

	поисковике несколько ключевых слов, получает кон-

	такт, списывается через скайп или "аську", делает за-

	

	каз. Ему тут же сообщают номер счета, он оплачивает

	

	через терминалы, и ему говорят, где забрать спрятан-

	

	ные наркотики.

	


 наркотизации детей:

1. Ребенок в семье отстраняется от родителей, часто и надолго исчезает из дома или же запирается в своей комнате. Расспросы, даже самые деликатные, вызывают у него вспышку гнева.

2. У него меняется круг общения, прежние друзья исчезают, новые предпочитают как можно меньше контактировать с Вами, почти ничего не сообщают о себе.

3. Ваш "семейный" дом постепенно превращается в "штаб-квартиру” - часто звонит телефон, Ваш ребенок в присутствии посторонних не разговаривает открыто, а использует намеки, жаргон, условные "коды”.

4. Меняется характер ребенка. Его не интересует то, что раньше имело значение: семья, учеба, увлечения. Появляется раздражительность, вспыльчивость, капризность, эгоизм, лживость.

5. Его состояние немотивированно меняется: он, то полон энергии, весел, шутит, то становится пассивен, вял, иногда угрюм, плаксив.

6. У ребенка появляются финансовые проблемы. Он часто просит у Вас деньги, но объяснить, на что они ему нужны, не может, или объяснения малоубедительны. Из дома постепенно исчезают деньги и вещи. Сначала это может быть незаметно, пропажи в семье объясняются случайностью (потеряли, забыли куда положили). Потом уже исчезновение (видеотехники, например) трудно скрыть.

7. Иногда Вы наблюдаете необычное состояние Вашего ребенка: оно может быть похоже на опьянение, но без запаха алкоголя. Может быть нарушена координация движений, речь, появляется нелепый смех, зрачки расширены или сужены. Конкретные признаки опьянения зависят от вида вещества.

Уважаемые родители!

Следите внимательнее за тем, чем занимаются ваши дети. Интересуйтесь их жизнью.
Проводите профилактические беседы в семье.

Если вы заметили странности в поведении вашего ребенка, немедленно примите меры.

А если вам известно о местах сбыта 

курительных смесей — не тяните, 

обращайтесь с заявлением в полицию.

Только тогда 
вы сможете помочь своему 

ребенку избежать роковой ошибки.
